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ABILE – Herbsttagung 
Samstag, 17. September 2011 

9.00 – 20.30 Uhr 
Bildungshaus Schloss Puchberg bei Wels 

 
 
 

 

Programm 
 
9.00 – 9.30 Uhr:  Ewa und Mag. Bohdan Hanushevsky: 

Meditation 

9.30 – 9.45 Uhr:  Eröffnung und Begrüßung 

9.45 – 10.45 Uhr: Dr. Maria Hütter-Federsel: Psychotrauma 

und Traumatherapie – ein Überblick 

10.45 – 11.00 Uhr: Pause 

11.00 – 12.00 Uhr:  Dr. Clemens Gasser: Schuld und 

Vergebung als Frage an Psychotherapie, 

Medizin und Religion 

12.00 – 14.00 Uhr: Mittagspause 

14.00 – 16.30 Uhr: Workshop 1: DDr. Monika Renz: 

Kommunikation am Sterbebett. Von der 

Bedeutung des Hörendseins – mit 

Klangreise 

 Workshop 2: Dr. Maria Hütter-Federsel: 

Neue Wege in der Traumatherapie 

 Workshop 3: Mag. Christa Schirl: Den 

Drachen wandeln – Grundlagen 

sinnzentrierter Traumatherapie 

16.30 – 16.45 Uhr: Pause 

16.45 – 17.45 Uhr: Sing & Feel mit Mag. Bohdan 

Hanushevsky 

18.00 Uhr: Abendessen 

19.00 – 20.30 Uhr: DDr. Monika Renz: Erlösung aus Prägung 

– Tiefer als alle Schuld liegt Prägung 



Referentinnen und Referenten 
 

Dr.in Maria Hütter-Federsel: Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin, Traumatherapeutin, Notfallpsychologin, EMDR- 
Therapeutin und Supervisorin. 
Vortrag: Grundlagen der Psychotraumatologie, Diagnosen im Umfeld 
 traumatischer Erfahrungen, Traumatherapie 
Workshop: Der Workshop soll praxisorientiert anhand von  
Fallgeschichten zur Vertiefung des Vortrages beitragen. 
 
DDr.in Monika Renz: Psychologin, Theologin, Psychotherapeutin und  
Musiktherapeutin, Leitung der Psychoonkologie im Kantonspital St.  
Gallen, Erfahrung und Forschung im Dienste schwer Leidender und  
Sterbender, zahlreiche Publikationen 
Vortrag: Erlösung aus Prägung – Tiefer als alle Schuld liegt Prägung 
Workshop: Kommunikation am Sterbebett. Von der Bedeutung des  
Hörendseins – mit Klangreise 
 
Mag. Christa Schirl: Psychologin und sinnzentrierte  
Psychotherapeutin, arbeitet  für die Unabhängige  
Opferschutzanwaltschaft und Opferschutzkommission mit  
TraumapatientInnen. 
Workshop: Je nach Wissensstand und Interesse der  
Teilnehmer werden Grundlagen sinnzentrierter Traumatherapie  
vermittelt und die sinnzentrierte Teilearbeit mit Traumapatienten  
vorgestellt. 
 
Dr. Clemens Gasser: Ausbildung zum Allgemeinarzt, Ausbildung in  
Logotherapie und Existenzanalyse bei Dr. Wiesmeyr und Dr. Lukas,  
Ausbildung zum Psychiater. Aktuell ärztlich tätig in psychiatrischem  
Krankenhaus. 
Vortrag: Schuld im Spiegel der Zeit: Von der Psychoanalyse zur  
Postmoderne; Gesichter der Schuld; Menschen mit Schuldgefühlen  
gerecht werden, Spiritualität, Schuld und Vergebung 
 

Mag. Bohdan Hanushevsky: Theologe und Musikpädagoge,  
musikalischer Leiter vonKohelet3 – ein renommiertes Musikensemble  
für osteuropäische, jiddische und Roma Lieder und Tänze 
Sing & Feel: Begeisterung und Berührung, Einfaches und Emotionales, 
Rhythmisches und Auswendiges sind die Schwerpunkte des gemeinsamen 
Singens und Tanzens. 
 
Dr. Otmar Wiesmeyr: Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe,  
Lehrtherapeut und Ausbildungsleiter des ABILE 
Leitung und Moderation der Tagung 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Anmeldung 
 
Ich melde mich verbindlich für die Herbsttagung 2011 an. 
 
Vorname:                                             Zuname: 
Adresse: 
E-Mail: 
Tel.:   
Bitte einen Workshop ankreuzen. 
Ich nehme am WS 1     WS 2        WS 3         teil. 
 
Die Tagungskosten betragen 120 €.  
Der Frühbucherpreis (Anmeldung bis 1. August) beträgt 100 €.  
Anrechnung der Tagung als Fortbildung: 8 Einheiten  
Den Betrag von 100/120 € habe ich am _______________ 
auf das Konto 00471 617 647 der Bank Austria, BLZ 12000 
überwiesen. 
Für Auslandsüberweisung: 
IBAN: AT98 12000 00471 617 647 
BIC: BKAUATWW 
 
E-Mail Adresse für Anmeldung und Unterkunftsvermittlung:  
abileinstitut@aon.at 

mailto:abileinstitut@aon.at

